
Orbolandia. 

Trasferire i dati da un vecchio Mac a un nuovo Mac. 

Guida rapida 2026. 

Che cos’è l’Assistente Migrazione. 

L’Assistente Migrazione è uno strumento integrato in macOS che permette di trasferire 
informazioni da un vecchio Mac a un nuovo Mac.


Può trasferire documenti, applicazioni, account utente, impostazioni e altri dati presenti sul 
vecchio computer.


In questo modo, quando si passa a un nuovo Mac, è possibile ritrovare molti degli elementi che si 
utilizzavano sul vecchio computer.


Prima di iniziare. 

Prima di cominciare è consigliabile verificare che entrambi i Mac siano disponibili e, se possibile, 
collegati all’alimentazione.


È inoltre importante avere a disposizione una connessione tra i due computer.


Il trasferimento può essere effettuato utilizzando una connessione di rete oppure, in determinate 
situazioni, un collegamento diretto tra i due Mac.


È consigliabile avere a disposizione anche una copia di sicurezza dei dati importanti.


Se sul vecchio Mac è già stato configurato Time Machine, il backup può essere utilizzato come 
ulteriore protezione prima di iniziare il trasferimento.


Preparare il nuovo Mac. 

Accendere il nuovo Mac e seguire la procedura iniziale di configurazione.


Durante la configurazione macOS può proporre di trasferire dati da un altro Mac.


Se questa possibilità viene scelta, il sistema guiderà l’utente nella procedura di migrazione.


Se invece il nuovo Mac è già stato configurato, è possibile utilizzare l’Assistente Migrazione 
successivamente.


Aprire Assistente Migrazione. 

Sul Mac è possibile cercare l’applicazione Assistente Migrazione utilizzando Spotlight.


Con VoiceOver è possibile premere Comando più barra spaziatrice per aprire Spotlight e digitare 
Assistente Migrazione.


Una volta individuata l’applicazione, premere Invio per aprirla.


macOS potrebbe chiedere la password dell’amministratore prima di permettere di procedere.


Scegliere il computer da cui trasferire i dati. 

Sul nuovo Mac indicare che si desidera trasferire le informazioni da un altro Mac.


Sul vecchio Mac, invece, aprire Assistente Migrazione e indicare che si desidera trasferire le 
informazioni verso un altro Mac.




I due computer inizieranno a riconoscersi.


Durante questa fase è importante seguire le indicazioni visualizzate e pronunciate da VoiceOver.


Verificare il codice di sicurezza. 

Quando i due Mac vengono collegati per la migrazione, macOS può mostrare un codice di 
sicurezza sui computer.


Verificare che il codice visualizzato sui due Mac corrisponda.


Se il codice è corretto, confermare la procedura per continuare.


Questo controllo serve a evitare di trasferire accidentalmente i dati verso un computer diverso da 
quello desiderato.


Scegliere che cosa trasferire. 

L’Assistente Migrazione permette di scegliere quali categorie di informazioni trasferire.


A seconda della configurazione del vecchio Mac possono essere disponibili account utente, 
applicazioni, documenti, dati e impostazioni.


Con VoiceOver è possibile spostarsi tra le varie opzioni e selezionare gli elementi che si desidera 
trasferire.


Se si vuole portare sul nuovo Mac il proprio ambiente di lavoro nel modo più completo possibile, è 
generalmente opportuno trasferire tutte le categorie compatibili.


Avviare il trasferimento. 

Dopo aver scelto gli elementi da trasferire, confermare l’operazione.


Il Mac inizierà a copiare i dati dal vecchio computer al nuovo.


La durata dell’operazione dipende dalla quantità di dati da trasferire e dal tipo di collegamento 
utilizzato.


Se sul vecchio Mac sono presenti molti documenti, fotografie o applicazioni, il trasferimento può 
richiedere parecchio tempo.


È quindi importante non spegnere i computer durante la procedura.


Durante il trasferimento. 

Durante la migrazione è possibile che il tempo rimanente indicato da macOS cambi più volte.


Questo è normale.


La procedura può inoltre sembrare ferma per alcuni minuti durante il trasferimento di grandi 
quantità di dati.


È consigliabile attendere il completamento senza interrompere l’operazione.


Al termine della migrazione. 

Quando il trasferimento è terminato, seguire le indicazioni di macOS per completare la procedura.


Sul nuovo Mac sarà possibile accedere all’account trasferito e verificare che i dati siano presenti.




È consigliabile controllare documenti, fotografie, applicazioni e impostazioni principali prima di 
considerare concluso il passaggio al nuovo computer.


Una differenza importante rispetto al backup. 

Il trasferimento tramite Assistente Migrazione non deve essere considerato un sostituto del 
backup.


Il backup serve a proteggere i dati e a poterli recuperare in caso di perdita o problema.


La migrazione serve invece a trasferire i dati da un computer a un altro.


Prima di abbandonare definitivamente il vecchio Mac è quindi consigliabile assicurarsi di avere 
una copia di sicurezza dei propri dati.


Prima di cancellare il vecchio Mac. 

Non cancellare o inizializzare immediatamente il vecchio Mac dopo il trasferimento.


Prima verificare con calma che sul nuovo computer siano presenti tutti i dati importanti.


Controllare in particolare documenti, fotografie, applicazioni, account e altri contenuti che si 
utilizzavano abitualmente.


Solo dopo aver verificato che tutto sia stato trasferito correttamente si potrà decidere che cosa 
fare del vecchio Mac.


Conclusione. 

Passare da un vecchio Mac a un nuovo Mac non significa necessariamente ricominciare tutto da 
capo.


Grazie all’Assistente Migrazione è possibile trasferire gran parte dei propri dati, delle applicazioni 
e delle impostazioni sul nuovo computer.


Per chi utilizza VoiceOver, conoscere questa procedura significa poter affrontare il cambio di Mac 
con maggiore autonomia.


Ricordiamo però la differenza fondamentale.


Time Machine protegge i nostri dati attraverso il backup.


Assistente Migrazione permette invece di trasferire i nostri dati da un Mac a un altro.


Le due procedure sono quindi complementari e, quando possibile, è consigliabile utilizzare 
entrambe.


Autonomia è libertà!


