
Come usare l’app Dov’è su iPhone con VoiceOver 

(per condividere la posizione e ritrovare persone, dispositivi e oggetti). 

COSA SERVE: 

L’app Dov’è di Apple ti permette di:

	 1.	 Condividere la tua posizione con familiari o amici;

	 2.	 Vedere dove si trovano le persone che hanno accettato di 
condividere con te;

	 3.	 Trovare i tuoi dispositivi Apple (iPhone, iPad, Mac, Apple Watch, 
AirPods);

	 4.	 Rintracciare oggetti con AirTag o accessori compatibili.


È gratuita e già installata su tutti gli iPhone.


⸻


 COME APRIRE L’APP 
	 1.	 Dal tuo iPhone, tocca con un dito al centro dello schermo e scorri 
verso il basso con tre dita per aprire la ricerca Spotlight.

	 2.	 Scrivi “Dov’è” e tocca due volte il risultato per aprirla.


VoiceOver annuncerà: “Scheda persone, selezionata”.


⸻


👥  CONDIVIDERE LA TUA POSIZIONE

	 1.	 Nella parte inferiore dello schermo ci sono quattro schede:


	 •	 Persone

	 •	 Dispositivi

	 •	 Oggetti

	 •	 Io


Con scorrimento verso destra (un dito), spostati sulla scheda Persone se non è 
già selezionata.

	 2.	 Tocca il pulsante “Condividi la mia posizione”.

	 3.	 Scrivi o seleziona il contatto con cui vuoi condividere.

	 4.	 Scegli per quanto tempo condividere:


	 •	 Un’ora

	 •	 Fino a fine giornata

	 •	 Per sempre


La persona riceverà una notifica e potrà accettare o rifiutare.


⸻


📍  VISUALIZZARE LA POSIZIONE DI UN AMICO O FAMILIARE

	 1.	 Sempre nella scheda Persone, scorri tra l’elenco dei nomi.

	 2.	 Tocca due volte il nome della persona.

	 3.	 VoiceOver leggerà la via, la città e la distanza.

	 4.	 Puoi anche toccare “Ottieni indicazioni” per aprire Mappe e 
ricevere il percorso.


 Suggerimento: puoi chiedere a Siri “Dov’è [nome contatto]?” per ascoltare la 
posizione immediatamente.


⸻




 RICEVERE AVVISI AUTOMATICI 

Puoi ricevere una notifica quando qualcuno arriva o lascia un luogo (per esempio casa o lavoro).

	 1.	 Apri la persona dalla scheda Persone.

	 2.	 Tocca “Aggiungi” sotto la voce Notifiche.

	 3.	 Scegli se ricevere l’avviso quando arriva, parte, o quando tu arrivi o 
lasci un luogo.


⸻


📱  TROVARE UN DISPOSITIVO APPLE

	 1.	 Vai nella scheda Dispositivi.

	 2.	 Scorri tra l’elenco dei tuoi apparecchi (iPhone, iPad, Apple Watch, 
ecc.).

	 3.	 Tocca quello che vuoi localizzare.

	 4.	 Puoi:


	 •	 Farlo suonare;

	 •	 Ottenere le indicazioni;

	 •	 Attivare la modalità smarrito.


VoiceOver leggerà chiaramente ogni pulsante.


⸻


 TROVARE OGGETTI CON AIRTAG 

Se hai un AirTag (per esempio attaccato alle chiavi o a una borsa):

	 1.	 Vai nella scheda Oggetti.

	 2.	 Tocca l’oggetto per sentire la sua posizione o farlo suonare.

	 3.	 Puoi anche ricevere una notifica se ti allontani troppo.


⸻


🧩  GESTIONE E PRIVACY

	 •	 Solo le persone che tu autorizzi possono vedere la tua posizione.

	 •	 Puoi interrompere la condivisione in qualsiasi momento:


	 •	 Apri la persona e tocca “Interrompi condivisione”.

	 •	 Puoi anche nascondere temporaneamente la posizione:


	 •	 Vai nella scheda Io e attiva “Non condividere la mia 
posizione”.


⸻


🔋  CONSUMO DI BATTERIA


L’app non consuma molta batteria perché:

	 •	 Usa la rete “Dov’è” di Apple, basata su Bluetooth e Wi-Fi;

	 •	 Attiva il GPS solo quando serve;

	 •	 Non resta in funzione continua come un navigatore.


Per risparmiare ancora di più:

	 •	 Tieni attivo il Wi-Fi anche se non sei connesso;

	 •	 Disattiva la condivisione quando non serve.


⸻




 ACCESSIBILITÀ CON VOICEOVER 
	 •	 Tutti i pulsanti e i nomi sono etichettati correttamente;

	 •	 VoiceOver legge la posizione, la distanza e il tempo stimato;

	 •	 I gesti principali sono:


	 •	 Scorrere verso destra o sinistra con un dito per navigare;

	 •	 Doppio tocco con un dito per selezionare;

	 •	 Scorrere con tre dita verso l’alto o verso il basso per 
scorrere la mappa.


⸻


 ESEMPI PRATICI 
	 •	 Condividi la tua posizione con un familiare durante un viaggio per far sapere 
che sei arrivato.

	 •	 Ricevi una notifica quando un amico arriva in un posto d’incontro.

	 •	 Trova un dispositivo perso o rubato, anche se è offline.

	 •	 Scopri se hai lasciato un oggetto con AirTag in un luogo diverso da dove 
sei.


⸻


 IN BREVE 

Funzione	 Dove trovarla	Utilità

Condividi posizione	 Scheda Persone	 Mostra dove sei

Trova amici	 Scheda Persone	 Vedi dove sono gli altri

Trova iPhone o iPad	 Scheda Dispositivi	 Ritrova i tuoi apparecchi

Trova AirTag	 Scheda Oggetti	 Localizza oggetti

Sospendi condivisione	 Scheda Io	 Nascondi la posizione

Avvisi di arrivo/partenza	 Notifiche	 Ti avvisa automaticamente


⸻


 CONCLUSIONE 

L’app Dov’è è una vera alleata per sicurezza e comodità, soprattutto per noi che usiamo 
VoiceOver.

Permette di restare in contatto con le persone care, sapere dove si trovano i propri dispositivi e 
persino ritrovare oggetti smarriti — tutto senza rinunciare alla privacy e con un consumo 
minimo di batteria.


